
ご家族のこころの病を解決！！（第２２回神家連懇談会） 

  日 時 ： ７月 1５日（火）１３時半～１６時（予定） 

  場 所 ： 神戸市立総合福祉センター４階 C 会議室（定員４５名） 

 テーマ ： 第７回「この子を置いて死ねない！」（親なきあとシリーズ） 

① 「安心して薬を使うために知っておきたいこと」 

講師：ひまわり薬局サンテラス店  薬剤師 山本 雅弘 氏 

② 「家庭における SST とは」「精神科訪問看護とは？」 

講師：NPO 法人 ソーシャルサポートセンターひょうご           

代表理事 青木 悠 氏 

（主催 ： 特定非営利活動法人 神戸市精神障がい者家族会連合会） 

 精神疾患を持つ本人は親亡き後、どのように自活していくのか？本人として何を準備すべ

きか？本人は支援者と繋がっていますか？親として何を準備しておくべきか？     

今回はこの現実的な問題について、会場の皆さんと意見交換をして、この機会にしっかり

と親としての心得を学び、親も子も安心して生活できるようにする学習会です。本人はい

ずれ自活を要求されます。物価が上がり、貨幣価値は下がり、障害年金だけでは万全では

ありません。では、どうすればいいのか？講演会ではなく学習会・相談会です。主役はあ

なたです。毎週金曜日の神家連電話相談（TEL078-954-5012）まで！！この懇談会にご興味

のある方は７月 1４日 （月）までに、TELFAX/メールで、神家連 （TEL/FAX 078-382-0105 ・

PC メール shinkaren@juno.ocn.ne.jp）あてお申し込みください。定員４５名にて締め切ら

せていただきます。当事者以外資料代 200 円 

「第２２回神家連懇談会」参加申込書 
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